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La	Très	Sainte	Trinité	-	(A)		 	 								 	 	 									Dimanche	31	mai	2026

Un prêtre posa un jour cette question à son assemblée : « Si, par impossible, l’Église nous 
annonçait demain que Dieu n’est pas Trinité mais une seule personne, qu’est-ce que cela 
changerait dans votre vie chrétienne ? » Cette question peut sembler théorique. Pourtant, elle 

touche au cœur même de notre foi. Car le mystère de la Sainte Trinité n’est pas une idée 
compliquée réservée aux théologiens : il révèle qui est Dieu, et il révèle aussi qui nous sommes 
appelés à devenir.

Le catéchisme de l’Église affirme qu’il n’y a qu’un seul Dieu en trois personnes : le Père, le Fils et le 
Saint-Esprit. Trois personnes distinctes, parfaitement unies dans une même divinité, une même 
gloire, un même amour. Notre intelligence peine à saisir un tel mystère, car Dieu dépasse infiniment 
ce que nous pouvons comprendre. Mais si le mystère nous dépasse, il n’est pas pour autant inutile 
à notre vie. Au contraire, il l’éclaire profondément.

L’Évangile de ce dimanche nous en donne la clé : « Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné 
son Fils unique. »

Dieu n’est pas solitude. Il est amour. Et l’amour véritable n’existe jamais seul. Aimer, c’est se 
donner à un autre, accueillir l’autre, vivre en communion sans se confondre avec lui. Là où il n’y a 
qu’un enfermement sur soi-même, il n’y a pas encore l’amour. C’est pourquoi Dieu est Trinité. De 
toute éternité, le Père se donne au Fils, le Fils reçoit tout du Père et se donne à lui en retour, et 
l’Esprit Saint est ce lien vivant d’amour et de communion. Avant même la création du monde, Dieu 
est déjà plénitude de vie et de relation.

Et c’est cela qui change tout pour nous. Si Dieu est amour en lui-même, alors nous comprenons 
pourquoi l’homme ne peut vivre sans amour. Nous avons été créés à l’image de ce Dieu trinitaire : 
nous ne trouvons notre vérité ni dans l’isolement, ni dans le repli sur nous-mêmes, mais dans le 
don, la communion et la relation. Le péché, au fond, est toujours une rupture de communion : avec 
Dieu, avec les autres, avec soi-même. Et le salut que le Christ apporte n’est pas seulement un 
pardon extérieur ; il est une réintégration dans la vie même de Dieu. Le Père donne son Fils pour 
que, par lui, nous devenions ses enfants. Jésus ne vient pas seulement nous enseigner une morale 
; il vient nous introduire dans sa propre relation au Père. Par le baptême et par l’Esprit Saint, nous 
sommes appelés à entrer dans cette communion divine, à devenir par grâce ce que le Fils est par 
nature : enfants de Dieu.

Alors nous comprenons aussi ce qu’est le jugement. Le jugement de Dieu n’est pas d’abord une 
colère arbitraire : il est la conséquence du refus de l’amour. Refuser Dieu, c’est refuser la 
communion pour laquelle nous avons été créés. Et il n’y a pas de plus grande souffrance que la 
solitude du cœur fermé à l’amour.

C’est pourquoi la vie chrétienne ne peut jamais se réduire à des pratiques ou à des idées. Être 
chrétien, c’est apprendre à aimer comme Dieu aime. Toute notre foi conduit là. Jésus nous le 
rappelle dans l’Évangile : « Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés. » Le signe du 
disciple n’est pas d’abord le savoir, la réussite ou même la pratique extérieure. Le signe du disciple, 
c’est la capacité d’aimer, de pardonner, de se donner, de vivre la communion. Car notre vocation 
ultime est d’entrer dans la vie même du Dieu Trinité : le Père, le Fils et le Saint-Esprit, unique Dieu 
vivant et source de tout amour.


 D Bruno


Lundi	1er	juin

Chapelle	Impériale	à	18h00


Messe	anniversaire	de	la	mort	

du	Prince	Impériale

Mardi	2	juin


Saint-Joseph	à	20h00

Réunion	Equipe	Animation	Pastorale


Mercredi	3	juin

Saint-Joseph	à	20h00


Rencontre	de	la	Fraternité	Pro

Jeudi	4	juin


Saint-Joseph	à	20h00

Soirée	des	catéchumènes


Jeudi	4	juin

La	Formation	Permanente	


de	18h00	à	19h30	à	Saint-Joseph

		par	l'Abbé	Dominique	Sentucq,	

Parcourir	l’Évangile	de	saint	Jean


Samedi	6	juin

Saint-Joseph


Retraite	Confirmation

Samedi	6	juin


Saint-Joseph

1er	Samedi	du	Mois	

Pour	répondre	aux	appels	


de	la	Vierge	Marie	de	Fatima

Messe	à	9h00


Suivie	de	15mn	d’Adoration	

puis	chapelet	médité


Horaires des Messes du	lundi	1er	au	dimanche	7	juin

Lundi	 18H00	Messe	-	Chapelle	Impériale

18h30	Messe	-	Saint-Joseph

Mardi 8h00	Messe	grégorienne	-	Saint-Joseph

18h30	Messe	-	Saint-Joseph

Mercredi
8h00	Messe	grégorienne	-	Saint-Joseph

8h00	Messe	-	Sainte-Thérèse

18h30	Messe	-	Saint-Joseph

jeudi 8h00	Messe	grégorienne	-	Saint-Joseph

18h30	Messe	-	Saint-Joseph

vendredi
8h00	Messe	grégorienne	-	Saint-Joseph

18h00	Messe	Saint-Charles

18h30	Messe	-	Saint-Joseph

samedi 9h00	Messe	-	Saint-Joseph

18h30	Messe	anticipée	-	Saint-Charles

dimanche

9h00		Messe	-	Saint	Esprit	du	Braou	

9h30	Messe	-	Saint-Joseph

10h30	Messe	-	Sainte-Thérèse

11h00	Messe	-	Saint-Martin	&	Saint-Joseph

18h30	Messe	-	Saint-Martin

CONFESSION

Saint-Joseph


Mercredi,	Jeudi	

vendredi	et	samedi	:		


11h00	à	12h00

Saint-Martin

samedi	:		


11h00	à	12h00	


Dimanche	7	juin

Procession 

Fête Dieu 


à 16h00

De	Sainte-Eugénie	

vers	Saint-Joseph


Suivie	des	Vêpres	et	de	
l’Adoration


À	Saint-Joseph


En ce jour de la Fête des Mères, rendons 
grâce pour toutes les mamans qui, par leur 
amour et leur dévouement, reflètent la 
tendresse de Dieu au cœur de nos familles. 

Que la Vierge Marie les accompagne et les 
bénisse chaque jour.



Étudiants	:	logez	au	cœur	de	Biarritz	dans	un	cadre	chaleureux	et	studieux	!

Le	Foyer	Catholique	Saint-Charles	à	Biarritz	accueille	de	jeunes	étudiants	et	jeunes	
actifs	à	la	recherche	d’un	lieu	de	vie	paisible,	convivial	et	propice	à	la	réussite.

✨ 	Un	cadre	idéal	pour	étudier	et	s’épanouir	:


·							Chambre	confortable	dans	un	environnement	calme

·							Ambiance	familiale	et	bienveillante

·							Accompagnement	humain	et	spirituel.

·							Espaces	favorisant	le	travail	et	la	vie	fraternelle

·							Situation	privilégiée	à	Biarritz,	proche	des	écoles,	transports	et	commodités


Le	foyer	s’adresse	aux	jeunes	souhaitant	vivre	une	expérience	enrichissante,	alliant	
autonomie,	sérieux	des	études	et	esprit	de	partage.

Pourquoi	choisir	Saint-Charles	? 
Parce	qu’au-delà	d’un	simple	logement,	vous	rejoignez	une	maison	où	grandir	
humainement,	intellectuellement	et	spirituellement.

📍 	Foyer	Catholique	Saint-Charles	–	Biarritz 

📩 	Pour	plus	d’informations	ou	une	demande	d’inscription,	contactez-nous	dès	
maintenant.

Places	limitées	–	candidatures	ouvertes	!

Kristof	au	06	38	27	22	24	ou	par	mail	kristofmiarritze@gmail.com


Nous avons besoin de vous pour la 

Semaine mariale !


Du	6	au	12	juillet,	notre	paroisse	aura	la	joie	d’accueillir	les	jeunes	missionnaires	de	
la	Communauté	Aïn	Karem	à	l’occasion	de	la	Semaine	mariale.


Pour	que	cette	belle	semaine	soit	un	temps	de	rencontre,	de	prière	et	de	fraternité	
vécu	 dans	 les	 meilleures	 conditions,	 nous	 faisons	 appel	 à	 votre	 générosité	 et	 à	
votre	esprit	d’accueil.

Comment	pouvez-vous	aider	?


• En	hébergeant	un	couple	ou	une	ou	plusieurs	personnes	seules	pendant	cette	
semaine	;


• En	 rejoignant	 l’équipe	 d’intendance	 pour	 aider	 à	 l’organisation	 et	 au	 bon	
déroulement	des	journées.


Chaque	geste,	même	simple,	sera	une	aide	précieuse	et	contribuera	à	faire	de	cette	
semaine	un	moment	chaleureux	et	missionnaire	pour	tous.

Merci	de	tout	cœur	pour	votre	disponibilité	et	votre	accueil	fraternel	!

👉 	Pour	vous	proposer,	merci	de	contacter	le	secrétariat	paroissial.


Grande journée paroissiale inter clochers


Dimanche	28	juin 
Parc	de	la	Villa	Santiago	&	aumônerie	Mintzaia 
(angle	rue	des	Jardins	/	rue	du	18	Juin	1940)


La	paroisse	a	la	joie	de	vous	inviter	à	cette	grande	journée	fraternelle	réunissant	
tous	les	clochers	de	la	paroisse.


Célébration	unique	à	11h00 
présidée	par	don	François-Xavier 
à	l’occasion	de	sa	Messe	d’Action	de	Grâce.


La	célébration	sera	suivie	:


• d’un	apéritif	convivial

• puis	d’un	buffet	froid	partagé


Repas	sur	réservation 
auprès	du	secrétariat	paroissial.


Un	programme	détaillé	paraîtra	dans	une	prochaine	feuille	paroissiale.


Un au revoir et une ordination : 

soutenons nos deux prêtres


À	l’occasion	du	départ	de	don	François-Xavier,	après	six	belles	années	passées	au	
service	 de	 la	 paroisse	 de	 Biarritz,	 ainsi	 que	 de	 l’ordination	 sacerdotale	 de	don	
Séverin,	les	paroissiens	qui	le	souhaitent	peuvent	participer	à	leur	cadeau.


Cette	démarche	sera	l’occasion	:


• de	 remercier	 chaleureusement	 don	 François-Xavier	 pour	 ces	 années	 de	
présence	et	de	service	;


• d’aider	don	Séverin	à	 s’équiper	pour	 le	début	de	 son	ministère	 sacerdotal,	
notamment	pour	l’achat	de	linge	et	d’objets	liturgiques.


Les	 participations	 peuvent	 être	 remises	 à	 la	 paroisse	 sous	 enveloppe,	 en	
précisant	: 
«	Cadeau	départ	don	François-Xavier	et/ou	Ordination	don	Séverin	».


mailto:kristofmiarritze@gmail.com

