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Pas de Vêpres ni de Salut au Saint Sacrement,

dimanche 15 février à 17h00 en l’église Saint-Joseph


6e	Dimanche	Temps	Ordinaire	(A)	 	 							 								15	février	2026	

Chers	paroissiens,


À	trois	 jours	 du	Mercredi	 des	 Cendres,	 Jésus	 nous	 jette	 un	

défi	décapant	 :	«	Si	votre	 justice	ne	surpasse	pas	celle	des	

scribes...	 ».	 Traduction	 :	 la	 foi	 n'est	 pas	 une	 check-list	 de	

règlements,	c'est	une	affaire	de	cœur.


Saint	Jérôme,	le	traducteur	scrupuleux,	nous	rappelle	que	dans	la	Loi,	

pas	un	«	iota	»	ne	saute.	Pourquoi	?	Parce	que	le	diable,	comme	le	Bon	

Dieu,	 se	 niche	 dans	 les	 détails	 de	 nos	 journées.	 Saint	 Augustin	

renchérit	:	venir	à	l'autel	en	gardant	une	dent	contre	son	voisin,	c'est	

faire	du	théâtre,	pas	de	la	prière.	On	ne	peut	pas	offrir	le	Pain	de	Vie	

avec	des	mains	salies	par	la	rancœur.


Le	Carême	qui	s'annonce	n'est	pas	un	concours	d'abstinence,	mais	un	

exercice	de	cohérence.	Soignons	le	«	iota	»	de	nos	relations	:	ce	petit	

mot	gentil,	ce	pardon	retenu.	Que	notre	«	oui	»	soit	un	vrai	don	de	soi.


Bonne	entrée	en	Carême	à	tous	!

Horaires des Messes du	lundi	16	au	dimanche	22	février

Pendant	le	Carême

Campagne	du	CCFD	–	Terre	Solidaire	


pendant	le	Carême	2026

Tout	au	long	du	Carême	2026,	 la	paroisse	
relaiera	 la	 campagne	 du	 CCFD	 –	 Terre	
Solidaire ,	 organisme	 de	 solidarité	
internationale	de	l’Église	de	France.

Depuis	plus	de	60	ans,	le	CCFD	agit	contre	
la	 faim	et	 les	 injustices	 en	 soutenant	 des	
partenaires	 locaux	 dans	 de	 nombreux	
pays.	 Le	 Carême	 est	 un	 temps	 favorable	
pour	prier,	s’informer	et	vivre	le	partage,	
notamment	 lors	 de	 la	 collecte	 du	 5ᵉ	
dimanche	de	Carême.


Dimanche	22	février

Les	 fiancés	 de	 la	 paroisse	 vivront	 leur	
première	 journée	 de	 préparation	 au	
sacrement	du	mariage.	Nous	 les	 confions	
à	 votre	 prière	 afin	 que	 le	 Seigneur	 les	
accompagne	 et	 les	 éclaire	 dans	 ce	 beau	
chemin	d’amour	et	d’engagement.


Dimanche	22	février

en	l’église	Sainte-Croix	de	Bayonne	à	10h


Les	catéchumènes	du	diocèse	

(adultes	se	préparant	aux	sacrements	de	

l’initiation	chrétienne)	

recevront	leur	appel	décisif	

de	la	part	de	notre	évêque	

Monseigneur	Marc	Aillet


Nous	entourons	de	notre	affection	

et	de	notre	prière	les	familles	de


Michal	Bourhis,		

René	Lataste,

	Sylvie	Lartigau,	

Madeleine	Prieto,	


Felix	Castresana	San	Jose,

	Marie	Vieville,


	qui	ont	rejoint	la	Maison	du	Père

Lundi	 18h30	Messe	-	Saint-Joseph

Mardi 8h00	Messe	grégorienne	-	Saint-Joseph

18h30	Messe	-	Saint-Joseph

Mercredi

8h00	Messe	des	Cendres	-	Saint-Joseph	

12h30	Messe	des	Cendres	-	Saint-Charles	

18h00	Messe	des	Cendres	-	Sainte-Thérèse		 	

18h30	Messe	des	Cendres	-	Saint-Martin	 

20h00	Messe	des	Cendres	-	Saint-Joseph	

jeudi 8h00	Messe	grégorienne	-	Saint-Joseph

18h30	Messe	-	Saint-Joseph

vendredi
8h00	Messe	grégorienne	-	Saint-Joseph

18h00	Messe	-	Saint-Charles

18h30	Messe	-	Saint-Joseph

samedi 9h00	Messe	grégorienne	-	Saint-Joseph

18h30	Messe	-	Saint-Charles

dimanche

9h00		Messe	-	Saint	Esprit	du	Braou	

9h30	Messe	-	Saint-Joseph

10h30	Messe	-	Sainte-Thérèse

11h00	Messe	-	Saint-Joseph	et	Saint-Martin	

18h30	Messe	-	Saint-Martin

CONFESSION

Pour	vous	confesser,	


ou	simplement	échanger	

avec	un	prêtre	:

Saint-Joseph


Mercredi	,	jeudi,	Vendredi	et	
samedi	:		11h00	à	12h00


Saint-Martin

Samedi	:	11h00	à	12h00




Sur les pas de saint Martin : 

le pèlerinage des 50 ans


Du	8	au	10	mai,

À	l’occasion	de	ses	50	ans,	


	invite	chacun	à	un	pèlerinage	d'action	de	grâce,	de	Blois	à	Tours,	

sur	les	pas	de	saint	Martin.


Les	pèlerins	marcheront	de	la	Basilique	de	la	Trinité	à	Blois	jusqu’au	
tombeau	du	saint	à	Tours,	guidés	par	les	prêtres	et	séminaristes	de	la	

Communauté.	Trois	jours	de	marche,	de	prière	et	de	fraternité	pour	vivre	
une	démarche	spirituelle	simple	et	joyeuse.


Renseignements	sur	:	www.communautesaintmartin.org	


La	 paroisse	 va	 créer	 un	 chapitre,	 avec	 trois	
propositions	adaptées	à	chacun	:


• Pèlerin	entier 
Accomplit	la	totalité	de	la	marche.


• Pèlerin	famille 
Participe	 à	 des	 tronçons	 plus	 courts,	
adaptés	à	un	rythme	familial.


• Pèlerin	d’un	jour 
Rejoint	 la	 journée	 de	 clôture	 le	 dimanche	
10	mai,	soit	pour	le	dernier	tronçon,	soit	en	
assistant	à	la	messe	finale.


Les	 inscriptions	 seront	 possibles	 dès	 que	 la	
paroisse	Notre-Dame	du	Rocher	sera	ajoutée	
sur	le	site	de	la	Communauté	Saint-Martin. 
Nous	 vous	 tiendrons	 informés	 t rès	
prochainement.


HORAIRES DES MESSES

Mercredi des Cendres - 18 février


Saint-Joseph	:	 08h00

Saint-Charles	:	 12h30

Sainte-Thérèse	:	 18h00		

Saint-Martin	:	 18h30

Saint-Joseph	:	 20h00


Entrée dans le Carême


Qu’est-ce que le Mercredi des Cendres ?


Le	Mercredi	 des	 Cendres,	 premier	 jour	 du	 Carême,	 est	
marqué	par	 l’imposition	des	cendres	 :	 le	prêtre	dépose	
un	peu	de	cendres	sur	le	front	de	chaque	fidèle,	en	signe	
de	la	fragilité	de	l’homme,	mais	aussi	de	l’espérance	en	
la	miséricorde	de	Dieu.

On	trouve	déjà	le	symbolisme	des	cendres	dans	l’Ancien	
Testament.	 Il	 évoque	 globalement	 la	 représentation	

du	 péché	 et	 la	 fragilité	 de	 l’être.	 On	 peut	 y	 lire	 que	 quand	 l’homme	 se	 recouvre	
de	 cendres,	 c’est	 qu’il	 veut	 montrer	 à	 Dieu	 qu’il	 reconnaît	 ses	 fautes.	 Par	 voie	 de	
conséquence,	il	demande	à	Dieu	le	pardon	de	ses	péchés	:	il	fait	pénitence.

Un	symbole	de	renaissance

Tous,	 nous	 faisons	 l’expérience	 du	 péché.	 Comment	 s’en	 dégager	 ?	 Jésus	 nous	
apprend	 que	 nous	 serons	 victorieux	 du	 péché	 quand	 nous	 aurons	 appris	 par	
l’Evangile	à	remplacer	le	feu	du	mal	par	le	feu	de	l’Amour.	Car	le	feu	qui	brûle	ce	jour	
détruit	d’abord	mais,	en	même	temps,	ce	feu	éclaire,	réchauffe,	réconforte,	guide	et	
encourage.

La	 cendre	 est	 appliquée	 sur	 le	 front	 pour	nous	 appeler	 plus	 clairement	 encore	 à	 la	
conversion,	 précisément	 par	 le	 chemin	 de	 l’humilité.	 La	 cendre,	 c’est	 ce	 qui	 reste	
quand	 le	 feu	 a	 détruit	 la	matière	dont	 il	 s’est	 emparé.	Quand	on	 constate	 qu’il	 y	 a	
des	 cendres,	 c’est	 qu’apparemment	 il	 ne	 reste	 plus	 rien	 de	 ce	 que	 le	 feu	 a	 détruit.	
C’est	l’image	de	notre	pauvreté.	Mais	les	cendres	peuvent	aussi	fertiliser	la	terre	et	la	
vie	peut	renaître	sous	les	cendres.

Tout	en	le	marquant,	le	prêtre	dit	au	fidèle	:	«	Convertissez-vous	et	croyez	à	la	Bonne	
Nouvelle	».	


Source	:	Conférence	des	évêques	France
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